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Drogi Rodzicu, Nauczycielu!

Centrum Edukacji Bezpieczenstwa (CEB) funkcjonujgce przy Zespole Szkot

Ogolnoksztatcgcych nr 5 w Gdansku, 4 Liceum Ogodlnoksztatcagce z Oddziatami
vorzyto specjalnie dla Ciebie poradnik.
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Bezpieczny
powrot do szkot
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Nie posytaj do szkoty i placowki chorego dziecka.

Przestrzegaj regulaminu funkcjonowania szkoty
w czasie epidemii.

Poinformuj szkote, jesli domownicy sg objeci kwarantanna.

Sprawdzaj na biezaco informacje od dyrektora szkoty
lub nauczycieli.

Zawsze odbieraj telefon ze szkoty.
Jesli nie mozesz odebrad, pilnie oddzwon.

Sprawdzaj, czy dziecko nie ma zbednych rzeczy w plecaku.

Przypomnij dziecku zasady bezpieczenstwa podczas
positkow.

W miare mozliwosci unikaj transportu publicznego
w drodze do/ze szkoty. Pomysl o spacerze, rowerze.

Organizuj dziecku jak najwiecej wolnego czasu na swiezym
powietrzu.

Przypomnij dziecku, ze zasady bezpieczenstwa obowiazuja
przed lekcjami i po nich.
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Dane teleadresowe
stuzb /




Podejrzewasz zakazenie koronawirusem?

Zadzwon: 800 190 590
mer infolinii Narodowego Funduszu
ER Jacji
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Stacje sanitarno-epidemiologiczne w wojewodztwie pomorskim

WSSE w Gdanisku
2. GSSE w Gdyni
3. PSSE w Bytowie
4. PSSE w Chojnicach
5. PSSE w Cztuchowie
6. PSSE w Gdansku
7. PSSE w Gdyni

ul. Debinki 4, 80-211
Gdansk

ul. Kontenerowa 69
81-155 Gdynia

ul. Gen. Wtadystawa
Sikorskiego 27 77-100
Bytow
ul. Pitsudskiego 39 89-
600 Chojnice

ul. Jana Sobieskiego 4
77-300 Cztuchow

ul. Watowa 27 80-858
Gdansk

ul. Starowiejska 50
81-356 Gdynia

222 500 115

222 500 115

222 500 115

222 500 115

222 500 115

222 500 115

222 500 115

605602195

608358721

736 333 550

608521874

791220895

698941776

605462480

poczta@wsse.gda.pl
wsse.gdansk@pis.gov.pl

sekretariat@gsse.eu,
gsse.gdynia@pis.gov.pl

psse.bytow@pis.gov.pl,
sekretariat@psse.bytow.pl

psse.chojnice@pis.gov.pl

psse.czluchow@pis.gov.pl

kancelaria@psse.gda.pl
psse.gdansk@pis.gov.pl

kancelaria@psse.gdynia.pl
psse.gdynia@pis.gov.pl
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PSSE w Kartuzach ul.Sambora 30a 83- 222 500 115 668027346 psse.kartuzy@pis.gov.pl
300 Kartuzy
9. PSSE w Koscierzynie ul. Wodna 15 83-400 222 500 115 692101253 psse.koscierzyna@pis.gov.pl
KosScierzyna
10. PSSE w Kwidzynie ul. Chopina 40 82-500 222 500 115 697038700 sekretariat@pssekwidzyn.pl
Kwidzyn psse.kwidzyn@pis.gov.pl
11. PSSE w Leborku ul.Gdanska 63 84-300 222 500 115 604755717 psselebork@poczta.onet.pl
Lebork b
12. PSSE w Malborku ul. Juliusza 222 500 115 693115766 psse.malbork@pis.gov.pl
Stowackiego 64 82-
200 Malbork
13. PSSE w Nowym Dworze ul. Morska 1 82-100 222 500 115 513025100 pssendg@wp.pl
Gdanskim Nowy Dwor Gdanski
14. PSSE w Pruszczu Gdanskim ul. Grunwaldzka 25 222 500 115 503397415 sekretariat@psse.powiat-
83-000 Pruszcz gdanski.pl

Gdanski psse.pruszczgdanski@pis.gov.pl
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17.
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PSSE w Pucku

PSSE w Stupsku

PSSE w Sopocie

PSSE w Starogardzie
Gdanskim

PSSE w Tczewie

PSSE w Wejherowie

ul. I Armii Wojska
Polskiego 16 84-100
Puck

ul. Piotra Skargi 8 76-
200 Stupsk

ul. KosSciuszki 23 81-
704 Sopot

ul. Kanatowa 5 83-
200 Starogard
Gdanski

ul. Obroncow
Westerplatte 10 83-
100 Tczew

ul. Obroncéw Helu 3
84-200 Wejherowo

222 500 115

222 500 115

222 500 115

222 500 115

222 500 115

222 500 115

507159482

608205830

663399599

699670418

601448661

697611090

psse.puck@pis.gov.pl

psse.slupsk@pis.gov.pl
psse.sopot@pis.gov.pl

psse.starogardgdanski@pis. '
gov.pl sekretariat@psse-
starogard.pl

psse.tczew@pis.gov.pl

psse.wejherowo@pis.gov.pl
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Obecnie funkcjonujg 3 poziomy zabezpieczenia szpitalnego:

Poziom | - Stworzenie wydzielonych miejsc we wszystkich szpitalach bedgcych w sieci szpitali (PSZ) umozliwiajgcych
przyjecie pacjenta z podejrzeniem COVID-19 do czasu otrzymania wyniku badania pod katem COVID-19 lub w razie

koniecznosci wdrozenia zabiegdw ratujgcych zycie — wydanie przez wojewoddéw polecen (art. 11 ustawy COVID-19%*),
wydanie wytycznych okreslajgcych standard miejsca do izolacji

- Zabezpieczenie mIEJSC leczenia pacjentéw z COVID-19 w oddziatach zakaznych/ obserwacyjno-zakaznych — na
ustawy COVID-19%)

COVID-19 do 9 - na zasadzie
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Do Il poziomu zabezpieczenia szpitalnego nalezg z wojewddztwa pomorskiego dwie placowki:

1. Gdansk, Pomorskie Centrum Choréb Zakaznych i Gruzlicy, ul. Mariana Smoluchowskiego 18, tel.: (58) 726 01 19, 224 800
800

2. Gdynia, Uniwersyteckie Centrum Medycyny Morskiej i Tropikalnej, ul. Powstania Styczniowego 98B, tel.: (58) 699 85 06

walki z pandemla COVID-19 Jesien 2020 Ministerstwa Zdrowia na najwyzszym, trzecim poziomie
w catej Polsce. Sq w nich m.in. oddziaty: internistyczny i chordb zakaznych,
nej terapii i ortopedyczny. Do tych placowek beda
zenia. Jednak bedzie mozna



http://www.nfz.gov.pl/
http://www.gov.pl/
http://www.gdansk.uw.gov.pl/

Weparcie ZUS

oz (VD19 d1al U
Spotecznych (ZUS)

farza A”MWSOWJ :
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W Centrum Obstugi Telefonicznej ZUS (tel. 22 560 16 00) uruchomiono specjalne linie tematyczne dla o0sdb,
ktore potrzebujg informacji na temat:

1. zasitku opiekuniczego i Swiadczenia z powodu poddania sie kwarantannie lub izolacji - po uzyskaniu potaczenia z infolinig
ZUS — na klawiaturze numerycznej telefonu nalezy wybraé O — potgczenie z konsultantem, a nastepnie 9 - zasitek
opiekunczy i Swiadczenia z powodu poddania sie kwarantannie lub izolacji.

osci - po uzyskaniu potgczenia z infolinig ZUS — na klawiaturze numerycznej
ie 7 - ulgi i umorzenia oraz zawieszenie dziatalnosci.
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Od 1 wrzes$nia rodzicom i opiekunom przystuguje dodatkowy zasitek opiekuiczy w przypadku zamkniecia czy niemoznosci
zapewnienia opieki przez szkote, przedszkole czy itobek. Zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow dodatkowy zasitek
opiekunczy bedzie przystugiwat do 20 wrzesnia, jednak w razie koniecznosci ten okres moze zosta¢ wydtuzony.

W jakich przypadkach dodatkowy zasitek opiekunczy bedzie przystugiwat?

* w przypadku zamkniecia ztobka, przedszkola, szkoty lub klubu dzieciecego z powodu COVID-19, do ktdrego dzieci lub osoby
doroste niepetnosprawne uczeszczajg, oraz

* w przypadku niemoznosci zapewnienia opieki przez ztobek, klub dzieciecy, przedszkole, placéwke pobytu dziennego oraz

inng placéwke lub podmiot zatrudniajgcy dziennych opiekundw z powodu czasowego ograniczenia funkcjonowania tych
acowek w zwigzku z COVID-19.

odatkowego zasﬂku opiekunczego?
rzypadku zamkniecia lub ograniczonego funkcjonowania placowek




Instytucje wsparcia //
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Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Gdansku w czasie pandemii

Pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Gdarnsku, mimo wielu obostrzen dotyczgcych bezposrednich kontaktow
z klientami, wcigz sg do dyspozycji potrzebujgcych mieszkanek i mieszkancow.

Obstuga odbywa sie telefonicznie, pocztg tradycyjng oraz poprzez e-mail:
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Gdansku tel.: 58 342 31 50

ul. K. Leczkowa 1A, 80-432 Gdansk

e-mail: mopr@mopr.gda.pl

kanki i mieszkancéw Gdarnska poprzez udzielanie wsparcia PSYCHOLOGICZNEGO
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Osobiscie w Centrach Pracy Socjalnej

Centrum Pracy Socjalnej 1
(Zaspa-Rozstaje, Zaspa-Mtyniec,
Wrzeszcz Dolny)

ul. Modrzewskiego 2a

Tel. 58 347 86 00

Centrum Pracy Socjalnej 4
(Zabianka-Wejhera-Jelitkowo-
Przymorze Wielkie, Mate)

Ul. Lecha 1

Tel. 58 511 46 39

Centrum Pracy Socjalnej 7
(Osowa, Oliwa, Strzyza, VII Dwor,
Wrzeszcz Gorny)

Ul. Marynarki Polskiej 134a

Tel. 58 520 70 06

Centrum Pracy Socjalnej 2
(Brzezno, Nowy Port, Letnica,
Mtyniska)

Ul. Pl. Ks. Gustkowicza 13
Tel. 58 522 01 80

Centrum Pracy Socjalnej 5
(Przerdbka, Stogi, Olszynka, Rudniki,
Krakowiec, Gorki Zachodnie, Wyspa
Sobieszewska)

Ul. Siennicka 25

Tel. 58 320 53 00

Centrum Pracy Socjalnej 8
(Srédmiescie)

Ul. Reduta Wyskok 6

Tel. 58 304 58 10

Centrum Pracy Socjalnej 3
(Orunia -Sw. Wojciech —Lipce)
Ul. Dyrekcyjna 5

Tel. 568 691 94 12

Centrum Pracy Socjalnej 6

( Wzgorze Mickiewicza, Siedice,
Ujescisko-tostowice, Chetm)
Ul. Szara 32-33

Tel. 58 322 40 01

Centrum Pracy Socjalnej 9
(Aniotki, Suchanino, Matarnia,
Kokoszki, Bretowo, Jasien, Piecki-
Migowo)

Ul. Piekarnicza 16

Tel. 58 304 36 50
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Partnerzy Miejskiego Systemu Interwencji Kryzysowej — wspodlnie na rzecz gdanszczan i gdanszczanek

1. Centrum Wsparcia Imigrantéw i Imigrantek, 14. Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob z
2. Fundacja Centrum Praw Kobiet Oddziat w Gdansku Niepetnosprawnoscia Intelektualng
3. Fundacja Dajemy Dzieciom Site Centrum Pomocy 15. Pomorskie Centrum Toksykologii

Dzieciom 16. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 3
4. Fundacja Hospicyjna 17. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1
5. Fundacja Hospicjum Pomorze Dzieciom 18. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 4
6. FundaCJa Oparcia Spotecznego Aleksandry FOSA 19. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 5

kie Centrum Psychotraumatologu 20. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 6

21. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 7
warzyszenie MONAR Osrodek Leczenia, Terapii i
ieci i Mtodziezy w Gdansku
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W sytuacji Zzyciowego kryzysu skorzystaj z pomocy:

Osrodek Interwencji Kryzysowej MOPR, catodobowo
ul. Ks. Gustkowicza 13, 80 - 543 Gdansk

Telefon: 58 511 01 21, 58 511 01 22

E - mail: goik@mopr.gda.pl

Centrum Pomocy Dzieciom
gena 18, 80 — 237 Gdansk
zinach od 8.00 — 20.00



mailto:goik@mopr.gda.pl
mailto:cpdgdansk@fdds.pl
mailto:msik@mopr.gda.pl

z OMS Gdarnsk

Centrum Edukacji Bezpieczenstwa
przy ZSO nr 5 w Gdansku (4 LO z OMS)
ul. Na Zaspe 31a




